
Nałogom mówimy NIE! 

W naszej szkole jest realizowany program profilaktyczny "Alternatywni" opracowany przez 

panie Danutę Rams, Renatę Zagórowską i Marię Kałuzińską, który ma na celu między innymi 

zwrócenie uwagi uczniów na takie sposoby spędzania wolnego czasu, aby nie ulegli różnym 

uzależnieniom i prowadzili zdrowy styl życia. Dzisiaj odbył się apel "Nałogom mówimy nie!". 

Każda klasa zaprezentowała swoje plakaty na ten temat. Uczniowie z klas II i III zaśpiewali 

piosenkę "Pięknie żyć", a Zuzia Kołdras i Marek Jop w piosence "O zdrowiu śpiewam" 

propagowali "zdrowy życia styl". Również uczniowie z VII klasy zaprezentowali dwa filmy 

zrealizowane w ramach lekcji plastyki: Uzależnienie od telefonu i Uzależnienie od alkoholu. 

 

 

 

  


