Skrudzina; 18.01.2021 r.

Wewnetrzny regulamin i procedury

funkcjonowania Szkoly Podstawowej im. Jana Brzechwy
w Skrudzinie w czasie epidemii

obowiazujacy od 18 stycznia 2021 r.

Opracowany zgodnie z Wytycznymi MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szko}l i
placowek

Organizacja zaje¢ w szkole:

®" Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

= Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i1 z niej odbierani przez opiekunéw bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z
dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w
przestrzeni publicznej ( ostona nosa i ust).

= Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspélnej szkoly tj. dolny i
gorny korytarz oraz sekretariatu szkoly, zachowujac zasady:
a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,
d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych z

bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac §rodki ochronne: ostona ust i nosa,

rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

® Rodzice dziecka maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostong nosa i ust do
zastosowania w przestrzeni wspolnej szkoty oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z

aktualnymi przepisami prawa.



Celem zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji rodzice winni przekaza¢ wychowawcom nr
telefonéw, celem uaktualnienia oraz zobowigza¢ si¢ do odbierania wszystkich telefondéw
kierowanych ze szkoty.

Szkota posiada termometr bezdotykowy i dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie.

Jezeli nauczyciel/ wychowawca szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, zgtasza ten fakt dyrektorowi
lub innemu nauczycielowi, z ktorym ustalajg przejecie opieki nad klasg i uczniem, nastepnie udajg
si¢ do odrebnego pomieszczenia lub wyznaczonego miejsca, zapewniajac min. 2 m odleglosci od
innych osob, i niezwlocznie powiadamiajg rodzica/opieka o koniecznos$ci odebrania ucznia ze
szkoty (rekomendowany wtasny §rodek transportu).

Obowigzuje ogdlna zasada — kazda grupa uczniéw (klasa) w trakcie przebywania w szkole nie ma

mozliwos$ci (lub ma ograniczong do minimum) kontaktowania si¢ z pozostatymi klasami.

Celem zachowania dystansu migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty, szczegdlnie w
miejscach wspolnych i ograniczenia gromadzenia si¢ ucznidéw na terenie szkoty wprowadza si¢
nastepujacy harmonogram dnia :
Ustala si¢ harmonogram rozpoczynania przychodzenia do szkoty klas
» -klasy I, I, Il , -7.45 — 8.00 -dla uczniéw majacych na godz. 8.00. , wejscie od
»podworka” lub bocznym -dla uczniéw majacych szafki na dole.

» -oddziat przedszkolny - godz. 8.00 - 8.15 - wejscie od ,,podworka”
e Dyzur nauczycieli rozpoczyna si¢ od godz. 7.30.

e Uczniowie majacy szafki na parterze wchodza do budynku bocznym wej$ciem, za§ majacy
szaftki na pigtrze wejSciem dotychczasowym tj. od podworka i kieruja sie na pigtro.

e Uczniowie wchodzg do szkoty z zachowaniem odstgpu pomigdzy soba 1,5m zgodnie z
planem lekc;ji.

e Konieczne jest tez by podczas wchodzenia do budynku, przebierania si¢ przy szafkach, w

tazienkach jak i na korytarzach wszyscy uczniowie obowigzkowo mieli maseczKi.

e Kieruje si¢ prosba do rodzicow przyprowadzajacych swoje dzieci by ograniczyli wejscie
do budynku do koniecznego minimum.

e Wszyscy wchodzacy do szkoty dezynfekuja rece przy wejsciu. (Nie dotyczy dzieci z
oddziatu przedszkolnego oraz os6b majacych problemy skérne zgltoszone przez rodzicow).

e Uczniowie oczekuja na nauczycieli na korytarzu przed swoja klasa, unikajac kontaktu z
uczniami z innych Kklas /nauczyciel moze umozliwi¢ wejscie uczniow do klasy, ale musi

wowczas sprawowac nad nimi opieke/



e Oddziat przedszkolny rozpoczyna zajecia o 8.15. Dzieci wchodzg do szkoty nie wczesniej
jak po dzwonku o 8.00, udaja si¢ do swoich podpisanych/zaznaczonych szafek a nastgpnie
myja rece w tazience.

Organizacja przerw:
-klasy I-1l1l -nauczyciele organizuja przerwy w klasach lub na korytarzu w czasie migdzy

przerwami, tak by uczniowie mi¢dzy oddziatami nie mialy ze sobg kontaktu.

Organizacja zajec¢;
Uczniowie podczas zajg¢ przebywaja w swoich salach, nie zmieniajg swoich klas z wyjatkiem w-f

i informatyki. Siedzg kazdy w swojej tawce z zachowaniem odlegltosci 1,5m miedzy soba.

Obowigzujace ogolne zasady higieny:

e czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty, po wyjsciu z toalety, przed positkiem, po przyjsciu

Z Zewnatrz),

e ochrona podczas kichania i kaszlu

e unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie moga wymieniaé si¢
przyborami szkolnymi migdzy sobg. Jezeli zaistniataby taka koniecznos¢ nalezy je zdezynfekowac.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkotly niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie to nie
dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami  edukacyjnymi, w  szczegOlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty
swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie
(pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.
Zajecia swietlicowe odbywajg sie¢ w Swietlicy szkolnej (jadalni), a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych.
Uczniowie powinni zachowywac¢ dystans pomiedzy sobg, gtownie miedzy klasami. Powinni uczy¢
sie i bawi¢ przy swoich statych stolikach, Podczas zabawy powinni czgéciej dezynfekowaé i my¢
rece.
Korzystanie z positkéw odbywa si¢ w jadalni / §wietlicy/ . Positki wydawane sa w trzech turach.

» G0dz.10.30 — Kklasy I-11l
» Godz. 11.00 - oddziat przedszkolny.

Uczniowie siedza przy stolikach czteroosobowych ze swoimi rowie$nikami z klasy, w

wydzielonych dla kazdej klasy obszarach.



® Dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych przy swoich stolikach lub
na przerwie z zachowaniem zasad odleglosci i higieny rak.

® Zupy rozlewane sg przy stolikach przez obstuge lub nauczyciela,

® Drugie dania i produkty odbierane sg przez dzieci i ucznidow przy okienku. klasami z zachowaniem
odleglosci 1,5m.

® W oddziale przedszkolnym obiad podaje obstuga.

= Zakaz wejscia 0sob trzecich do budynku szkoty. Mozliwos$¢ wejscia po telefonicznym uzgodnieniu
lub bocznym wejsciem, w strefie wydzielonej;

® Wprowadza si¢ obowigzek zachowania dystansu miedzy uczniami w przestrzeniach wspdlnych
szkoty tj. na korytarzach, klatkach schodowych, przy szatniach i stosowanie przez nich ostony ust
I Nosa,;

® Wprowadza si¢ obowigzek zachowania dystansu migdzy pracownikami szkoly w przestrzeniach
wspolnych szkoty i stosowanie przez nich ostony ust i nosa (pokdj nauczycielski, korytarz);

® Wyznacza si¢ state sale lekcyjne, do ktorych przyporzadkowana zostala jedna klasa (wszystkie
zajecia prowadzone przez roznych nauczycieli z dang klasa odbywaja si¢ w jednej sali);

® Ustala si¢ adekwatng grupe dzieci uprawnionych do korzystania z zaje¢ swietlicowych (dzieci
obydwojga rodzicéw pracujacych).

= W przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych u ucznia lub pracownika szkota
ma obowigzek dokona¢ pomiaru temperatury ciata; gdy jest ona rowna albo przekracza 38°C
pracownik nie podejmuje pracy i powinien skorzysta¢ z teleporady medycznej;

-jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy (powiadomi¢ rodzicow
ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoty) przypomnie¢ o obowigzku
skorzystania z teleporady medycznej,

= Szkota wprowadza zakaz organizowania wyjs¢ grupowych i wycieczek szkolnych;

® Nauczyciele uczacy wychowania fizycznego winni organizowa¢ prowadzenie zaje¢ na powietrzu,
t]. w otwartej przestrzeni terenu szkoty;

= Informuje si¢, iz w przypadku uczniéw ze zmniejszong odpornoscia na choroby istnieje mozliwo$é
pozostania ucznia w domu (zgodnie ze wskazaniem lekarskim/ po konsultacji medycznej) i
zapewnienie kontaktu ze szkolg na ten czas;

= _Uczniowie i1nauczyciele w klasach podczas lekcji siedza/pracujg bez ostony ust i nosa. Podczas

przemieszczania si¢ po klasie, gdy utrudnione jest utrzymanie dystansu, winni stosowac ostong.



Procedura zapewnienia bezpieczenstwa w bibliotece

1
2
3
4.
5
6

Nalezy zapewni¢ dystans przestrzenny pomi¢dzy osobami minimum 1,5 m.

Pomieszczenie powinno by¢, regularnie, wietrzone.

Ogranicza si¢ wejscie do biblioteki do dwoch 0sob (bibliotekarz i jedna osoba wypozyczajaca).
Ksigzki do wypozyczenia z regatu podaje bibliotekarz.

Podczas pracy nalezy czesto dezynfekowac rece.

Pracownicy obstugi, regularnie (kilka razy w ciggu dnia), winni czysci¢ powierzchnie wspolne, z
ktorymi stykajg si¢ uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsciowych, porgcze, blaty, oparcia krzeset.
Obliguje si¢ bibliotekarza, do wyznaczenia miejsca skladowania oddawanych przez
uczniow i pracownikow ksiazek i oznaczenia go data, w ktorej zostaly przyjete, celem
uwzglednienia 2 dniowego okresu Kkwarantanny dla ksiazek i innych materialow
przechowywanych w bibliotece.

Godziny otwarcia biblioteki sg zgodne z planem zaj¢¢ .

Procedura sprawnego przeplywu informacji

obowiazujace na terenie Szkoly Podstawowej im. Jana Brzechwy w Skrudzinie.

Procedury okreslaja zasady i narzedzia sprawnego komunikowania si¢ szkoty z rodzicami,

organem prowadzacym i innymi podmiotami zewng¢trznymi.

1. Zasady komunikacji szkoly z rodzicami.

1) Rodzice dziecka uczeszczajacego do szkoty udostepniajg szkole (wychowawcy/dyrektorowi)
numery telefonow (do obojga rodzicéw/opiekunéw) do utrzymania sprawnego i szybkiego
kontaktu ze szkota.

2) Kontakt telefoniczny jest podstawowag formg szybkiego kontaktu ze szkola w sytuacji
kryzysowej (objawy zakazenia dziecka, zte samopoczucie).

3) Rodzice zobowigzujg si¢ do zapisania numeru telefonu szkoty oraz do utrzymania sprawnego
kontaktu ze szkota.

4) W sytuacjach nie wymagajacych pilnej interwencji rodzicow dopuszczalny jest kontakt ze
szkolg za pomoca:

- e-dziennika

- poczty elektroniczne;.

2. Zasady komunikacji dyrektora szkoly z organem prowadzacym:

1) Dpyrektor szkoty utrzymuje staly kontakt z przedstawicielami organu prowadzacego w celu
biezacego monitorowania sytuacji zwigzanej z wznowieniem zaje¢ szkolnych.

2) Dyrektor szkoty informuje organ prowadzgcy o problemach oraz trudno$ciach wynikajgcych

funkcjonowaniem szkoty w formie stacjonarnej w warunkach epidemii.



3)

W sytuacji wystapienia probleméw zwigzanych z realizacjg zadan szkoty lub w sytuacji
podejrzenia zakazenia dziecka lub personelu, dyrektor bezzwlocznie zawiadamia o tym

zdarzeniu organ prowadzacy.

4) Szkota zwraca si¢ rowniez do organu prowadzacego w przypadku potrzeby wsparcia
organizacyjnego i rzeczowego w realizacji zadan szkoty w tym okresie.

5) Podstawowg formg kontaktu jest kontakt telefoniczny tel.18 4460270.

3. Zasady wspolpracy szkoly z sanepidem

1) W sytuacji wystapienia zarazenia lub podejrzenia zakazenia wirusem COVID-19 u jednego z
pracownikow lub ucznidéw dyrektor szkoty niezwlocznie informuje o tym fakcie lokalng stacje
epidemiologiczno-sanitarna.

2) Dyrektor szkoly pozostaje w stalym kontakcie z przedstawicielem lokalnej stacji
epidemiologiczno-sanitarnej w celu biezacego monitorowania sytuacji zwigzanej z szerzeniem
si¢ epidemii COVID-19.

3) Podstawowg formg szybkiego kontaktu jest kontakt telefoniczny.

4) Kontakt do pracownika SANEPIDU w Nowym Saczu: nr telefonu 18 443-54-64.

4. Zasady komunikacji dyrektora szkoly z organem nadzoru pedagogicznego:

1) Dpyrektor szkoty utrzymuje staty kontakt z przedstawicielami organu nadzoru pedagogicznego
w celu biezagcego monitorowania sytuacji zwigzanej z wznowieniem zajec szkolnych.

2) Dyrektor szkoty/placowki informuje organ nadzoru pedagogicznego o problemach oraz
trudnosciach wynikajacych funkcjonowaniem szkoty w formie stacjonarnej w warunkach
epidemii.

3) W sytuacji wystgpienia probleméw zwigzanych z realizacjg zadan szkoty lub w sytuacji
podejrzenia zakazenia si¢ dziecka lub personelu, dyrektor bezzwlocznie zawiadamia o tym
zdarzeniu organ nadzoru pedagogicznego.

4) Podstawowg forma kontaktu jest kontakt mailowy lub telefoniczny.

Nauczyciel,

Wyjasénia uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole.

Przestrzega utrzymania odlegtosci pomigdzy stanowiskami nauki okoto 1,5 m (1 uczen — 1 stolik).

Dopilnowuje, aby uczniowie nie pozyczali sobie przyboroéw

1 podrecznikow.

Zwraca uwagge, aby uczniowie czg¢sto i regularnie myli rece.

Unika tworzenia si¢ wickszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym ustala

bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni po zakonczeniu zajec.



Wietrzy sale, swietlicg, czgsci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy,
I w czasie zaje¢, w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu
dezynfekc;ji.

Nauczyciel w klasach I-11I organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Umozliwia uczniom korzystanie z boiska szkolnego oraz organizuje pobyt na §wiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna
zachowa¢ dystansu, ogranicza ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Dopilnowuje by §rodki do dezynfekcji ragk rozmieszczone w salach, korytarzu i $wietlicy dostepne
dla wychowankow byly uzywane pod nadzorem opiekuna.

Zapoznaj uczniow i rodzicow z 10 zasadami bezpiecznego powrotu do szkot.

Uczniu,

Zabieraj do szkoty wlasny zestaw podrgcznikéw i przyborow. W szkole nie begdziesz mogt ich
pozycza¢ od innych uczniow.

Na korytarzu korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans spoteczny.

Przed wejsciem do szkoly obowiazkowo zdezynfekuj rgce, a jezeli masz przeciwskazania
zdrowotne do stosowania srodkoéw do dezynfekcji natychmiast umyj rece.

Z szatni korzystaj ze swojej podpisanej szafki.

Bezwzglednie stosuj zasady higieny: czgsto myj rece woda z mydiem i nie podawaj r¢ki na
powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Zwracaj uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania. Stosownie
zwracaj uwage innym w tym zakresie.

Unikaj wigkszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajac na korytarzu, w toalecie,

innych pomieszczeniach wspolnych na terenie szkoty.

Pracownicy:

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub
dezynfekowa¢, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostgp. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.
W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.
Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz

nauczycielami.



Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
utrzymywania w  czystosci sal zaje¢, pomieszczen —sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wlacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbgdnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparéw $rodkow stuzacych do dezynfekcji.

Nalezy na biezaco dbac o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub

czyszczenie z uzyciem detergentu.

Personel przy wydawaniu positkow winien zaktada¢ maseczke oraz r¢kawiczki jednorazowe oraz
zachowa¢ dystans 1,5m.

Personel utrzymanie higien¢ stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztué¢coéw, a takze higieny osobistej.

Korzystanie z positkow odbywa si¢ w stotowce / Swietlicy/ . Positki wydawane sa w trzech etapach.
Go0dz.10.30 — Kklasy I-111

Godz. 11.30 - oddziat przedszkolny.

Uczniowie siedzg przy stolikach czteroosobowych ze swoimi réwiesnikami z klasy.

Po kazdej zmianie wydawanych positkow czyszczone sg blaty stotéw i1 porecze krzeset po kazdej
grupie.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze

min. 60°C lub je wyparzac.

Podpis Pracownikéw



